خطة توزيع منهج مادة (     الفيزياء     ) للصف (    الثالث علمي    ) الفصل الدراسي :  الأول        لعام (   1426/   1427 هـ)

	الأسبوع
	الأسبوع الأول 
	الأسبوع الثاني 
	الأسبوع الثالث 
	الأسبوع الرابع 

	من - إلى
	6/8-10/8
	13/8-17/8
	20/8-24/8
	27/8-2/9

	شهر شبعان
	· الكميات المتجهة
· جمع المتجهات
· الضرب القياسي والمتجه للمتجهات
· توازن الأجسام بفعل القوى المتلاقية
	· توازن الأجسام بفعل القوى المتوازية
· تحديد عام للعزم
· الازدواج
· توازن الأجسام المتحركة
	· أنواع التوازن الساكن 
· حل أسئلة الكتاب + تطبيقات
· القصور الذاتي
· قانون نيوتن الأول
	· تعريف الكتلة
· القانون الثاني للحركة
· الدفع والتحرك
· تطبيقات

	الأسبوع
	الأسبوع الخامس 
	الأسبوع السادس
	الأسبوع السابع
	الأسبوع الثامن

	من - إلى
	5/9-9/9
	12/9-16/9
	19/9-23/9  ( يليه إجازة العيد)
	10/10-14/10

	شهر رمضان
	· القانون الثالث للحركة 
· الاحتكاك
· تسارع جسم على سطح سائل
· قانون الجاذبية العام
	· امثلة على قانون الجاذبية العام
· الوزن أو الثقل
· حدود تطبيق قوانين نيوتن
· حل أسئلة الكتاب + تطبيقات
	· الشغل
·  الشغل لمقاومة قوة الاحتكاك
· التحديد العام للشغل
· القدرة والطاقة
	· الطاقة الحركية
· الطاقة الكامنة
· تحول الطاقة الميكانيكية
· مبدأ حفظ الطاقة

	الأسبوع
	الأسبوع التاسع
	الأسبوع العاشر
	الأسبوع الحادي عشر
	الأسبوع الثاني عشر

	من – إلى
	17/10-21/10
	24/10-28/10
	1/11-5/11
	8/11-12/11

	شهر  شوال
	· قانون حفظ كمية الحركة
· التصادم المرن
· ضغط الغاز على سطح الوعاء
· حل أسئلة الكتاب + تطبيقات
	· الحركة الدائرية المنتظمة
· السرعة المتجهة
· التسارع المركزي
· أمثلة محلولة


	· الحركة التوافقية البسيطة
· وصف الحركة التوافقية البسيطة 
· إحداث حركة توافقية بسيطة
· حساب الطاقة والسرعة
	· أمثلة محلولة
· البندول البسيط
· حل أسئلة الكتاب
· تطبيقات

	الأسبوع
	الأسبوع الثالث عشر
	الأسبوع الرابع عشر
	الأسبوع الخامس عشر 
	الأسبوع السادس عشر 

	من - إلى
	15/11-19/11
	22/11-26/11
	29/11-4/12  ( يليه إجازة العيد)
	21/12  - 23/12  

	شهر ذو القعده
	· طبيعة الحركة الموجية الميكانيكية
· عناصر الحركة الموجية
· تراكب الموجات
· دراسة تداخل الموجات الضوئية


	· الحيود
· الاستقطاب في الضوء
· حل أسئلة الكتاب
· تطبيقات
	مراجعة عامة
	تبدأ اختبارات الفصل الأول
الاثنين 23/12/1426 هـ
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